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с указанием направленности (наименования магистерской программы)) 

 

Цель освоения дисциплины (модуля) - формирование компетенций в области обучения, 

развития и воспитания, обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю): 

-способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную 

деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

(ОПК-3); 

-способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования 

обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении (ОПК-5); 

-способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми образовательными потребностями (ОПК-6); 

-способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках 

реализации образовательных программ (ОПК-7). 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

ОПК-3. Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов. 

ОПК-3.1. Демонстрирует 

умение определять и 

формулировать цели и задачи 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в 

том числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных стандартов. 

ОПК-3.2. Применяет 

различные приемы 

мотивации и рефлексии при 

организации совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями. 

Знать: федеральные 

государственные 

образовательные стандарты для 

детей с ОВЗ, теоретико-

методологические основы 

специальной педагогики и 

специальной психологии, 

основы дидактики специального 

образования 

Уметь: определять и 

формулировать цели и задачи 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся с 

ООП в соответствии с 

требованиями ФГОС 

Владеть: навыками организации 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся с 

ООП 



 

 

ОПК-3.3. Определяет и 

применяет формы, методы, 

приемы и средства 

организации учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями. 

ОПК-5. Способен 

осуществлять контроль 

и оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в обучении. 

ОПК-5.1. Демонстрирует 

знание планируемых 

образовательных результатов 

обучающихся в рамках 

учебных предметов согласно 

освоенной направленности 

(профилю) подготовки. 

ОПК-5.2. Осуществляет 

отбор диагностических 

средств, форм контроля и 

оценки сформированности 

образовательных результатов 

обучающихся. 

ОПК-5.3. Выявляет 

трудности в обучении и 

корректирует пути 

достижения образовательных 

результатов. 

Знать: психолого-

педагогические особенности 

обучающихся с ООП, основы 

дидактики специального 

образования 

Уметь: отбирать 

диагностические средства, 

формы контроля и оценки 

сформированности 

образовательных результатов 

обучающихся с ООП 

Владеть: навыками выявления 

трудностей в обучении и 

коррекции достижений 

образовательных результатов 

обучающихся с ООП 

ОПК-6. Способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том 

числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями. 

ОПК-6.1. Демонстрирует 

знания психолого-

педагогических технологий в 

профессиональной 

деятельности, необходимые 

для индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями. 

ОПК-6.2. Применяет 

психолого-педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, необходимые 

для индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями. 

Знать: психолого-

педагогические технологии, 

необходимые для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания 

обучающихся с ООП 

Уметь: применять психолого-

педагогические технологии 

необходимые для обучения, 

развития, воспитания 

обучающихся с ООП 

Владеть: навыками разработки 

адаптированных основных 

образовательных программ 

ОПК-7. Способен 

взаимодействовать с 

участниками 

образовательных 

ОПК-7.1. Определяет права и 

обязанности участников 

образовательных отношений 

в рамках реализации 

Знать: психолого-

педагогические особенности 

обучающихся с ООП, права и 

обязанности участников 



 

 

отношений в рамках 

реализации 

образовательных 

программ. 

образовательных программ, в 

том числе в урочной 

деятельности, внеурочной 

деятельности, коррекционной 

работе. 

ОПК-7.2. Умеет выстраивать 

конструктивное общение с 

коллегами и родителями по 

вопросам индивидуализации 

образовательного процесса. 

образовательных отношений в 

рамках реализации 

коррекционной работы 

Уметь: выстраивать 

конструктивное общение с 

родителями обучающихся с 

ООП по вопросам 

индивидуализации 

образовательного процесса 

Владеть: навыками подготовки 

документов об обучающемся с 

ООП для обсуждения на ППК и 

ПМПК 

 

Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП: 

Дисциплина Специальная педагогика и специальная психология относится к обя-

зательной части программы по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образо-

вание, направленность (профили) Физическая культура. Безопасность жизнедеятельно-

сти.  

Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам):  

Тема 1. Теоретико-методологические основы специальной педагогики и специальной 

психологии 

Специальная педагогика и специальная психология как самостоятельные отрасли 

науки и практики. Основные задачи и методологические положения специальной 

педагогики и специальной психологии. Разделы специальной педагогики и специальной 

психологии. История развития специальной педагогики и специальной психологии. Вклад 

Л.С. Выготского в развитие специальной педагогики и специальной психологии. 

 Дефект и компенсация. Теории компенсации. Психофизиологическая и социально-

психологическая составляющие компенсации дефекта. Компенсация отклонений как 

процесс. Понятие коррекции и социальной адаптации в специальной психологии. 

Категория развития в специальной психологии. Понятие нормы в психологии. 

Критерии нормы. Этиология отклоняющегося развития. Структура отклоняющегося 

развития. 

Эндогенные факторы нарушений развития. Биологические причины врожденных 

аномалий. Биологические причины приобретенных аномалий.  

Экзогенные факторы нарушений развития. Сенсорная депривация. Эмоциональная 

депривация. Социальная депривация. Когнитивная депривация. 

Онтогенез, морфогенез и функциогенез. Психический дизонтогенез. Параметры 

дизонтогенеза. Основные виды дизонтогенеза. Общие и специфические закономерности 

дизонтогенеза. 

 

Тема 2. Психолого-педагогические особенности обучающихся с особыми 

образовательными потребностями (ООП) 

Этиология умственной отсталости. Отграничение умственной отсталости от сходных 

с ней состояний. Психическое развитие лиц с умственной отсталостью.  

Этиология органической деменции. Резидуальная и прогрессирующая деменция. 

Клинико-психологическая структура дефекта при поврежденном развитии. Психическое 

развитие при деменции. 

Общая характеристика задержки психического развития (ЗПР). Этиология ЗПР. 

Психическое развитие обучающихся с ЗПР. 

Этиология нарушений слуха. Психологические особенности лиц с нарушениями 

слуха. 



 

 

Этиология нарушений зрения. Психологические особенности лиц с нарушениями 

зрения. 

Этиология нарушений опорно-двигательного аппарата. Психологические 

особенности лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата.  

Этиология нарушений речи. Психологические особенности лиц с нарушениями речи.  

Ранний детский аутизм как модель искаженного развития. Этиология детского 

аутизма. Клинико-психологическая структура синдрома РДА. Психическое развитие детей 

с синдромом РДА.  

Психопатии и психопатическое развитие личности ребенка. Систематика и этиология 

психопатий. Классификация психопатий. Клинико-психологическая структура типов 

психопатий. Психическое развитие лиц с психопатией. 

Структура сложного дефекта. Этиология сложных недостатков развития. Специфика 

психического развития лиц со сложными  нарушениями. 

 

Тема 3. Основы дидактики специального образования 

Содержание специального образования. Нормативно-правовое обеспечение 

образования лиц с ОВЗ. Методы обучения. Методы воспитания. Формы организации 

специального обучения. Средства обеспечения коррекционно-образовательного процесса. 

Профессиональная деятельность педагога. 

 

Тема 4. Организация психолого-педагогической помощи обучающимся с особыми 

образовательными потребностями 

Цель и задачи психолого-педагогической диагностики нарушенного развития. 

Основные принципы психолого-педагогической диагностики нарушенного развития. 

Скрининг диагностика. Дифференциальная диагностика. Углубленное изучение лица с 

ОВЗ. Психолого-медико-педагогическая комиссия (ПМПК). 

Психолого-педагогические методы профилактики и коррекции вторичных 

отклонений. Ведущая роль обучения в развитии обучающихся с ООП. Роль семьи в 

достижении эффективной результативности психокоррекционной работы.  

Сущность, условия и критерии социализации. Семья как институт социализации. 

Социально-психологическая реабилитация. Абилитация детей и подростков. Специфика 

интеграции и инклюзии.  
 


